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Das Leben einer Kopflaus 
 
 

Erscheinung: flügelloses Insekt mit 3 Beinpaaren 
 mit Klammern versehen zum Klettern 
 

Grösse: Weibchen: ca. 2.6- 3.3 mm 
 Männchen: ca. 2.4- 2.6 mm 
 

Farbe: blassgrau, gut genährt: rötlich-bräunlich 
 

Entwicklung:  pro Tag legt ein Lausweibchen 3-8 Eier, total ca. 300 Eier 
 

Eier:  hell, eiförmig, mit einem wasserunlöslichen, elastischen Sekret wie  
 Tröpfchen an den Haaren befestigt, häufig im Nacken und hinter den Ohren 
 

Larven: sind junge Läuse, sehr klein, saugen auch Blut 
 

Nissen:  sind leere Eihüllen von Kopfläusen  
 

Vorkommen: ausschliesslich auf menschlichen Kopfhaaren 
 

Ernährung:   alle 2-4 Stunden frisches Blut vom Wirt. Überlebenschance ohne Nahrung in 
der Regel max. 48 Stunden 

 

Lebensdauer: Weibchen: 30- 40 Tage 
 Männchen: 15 Tage 
 ideale Temperatur: 28- 32 °C 
 

Übertragung:   über Kopf-zu-Kopf-Kontakt  
Jeder Mensch auf der Welt kann Läuse bekommen, unabhängig von Her-
kunft, Alter, Gesellschaftsschicht. 

 Läusebefall ist kein Zeichen mangelnder Hygiene. 
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